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OSWIADCZENIE

W zwigzku z trescig art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku - Prawo
budowlane ( Dz. U.Nr 207 z 2003 r., poz. 2016 z pOzniejszymi zmianami) ,
oswiadczam , ze:

Projekt docieplenia budynku Miejskiego Centrum Medycznego "Gorna*
w ramach termomodernizacji obiektu

zlokalizowanego
w todzi przy ul. Cieszkowskiego 6
dla Inwestora :

Miejskie Centrum Medyczne ,Gorna”
tédz, ul. Felinskiego 7

zostat sporzadzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy

technicznej, na podstawie posiadanych uprawnien do projektowania bez ograniczen
w specjalnosci konstrukcyjno — budowlanej .

Projektant :
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. Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

£OD-C4Y-VZD-HQS *

Pan Maciej OSINIAK o numerze ewidencyjnym £+0OD/B0/0806/02

adres zamieszkania ul. Gtdwna 65, 92-701 Bukowiec

jest cztonkiem todzkiej Okregowej Izby InZzynierdw Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2016-01-01 do 2016-12-31.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2015-12-16 roku przez:

Barbara Malec, Przewodniczacy Rady todzkiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa.

(2godnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrzeinia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450} dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy wainego kwalifikowanego certyfikatu sg
réwnowaine pod wzglgdem skutkow prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wiasnorecznymi.)

* Weryfikacje poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ za pomocg numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na
stronie Polskie] Izby Inzynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujac sig z biurem wiaéciwej Okregowej Izby Inzynieréw
Budownictwa.



OPIS TECHNICZNY

1. Dane ogolne

1.1. Przedmiot opracowania
Przedmiotem opracowania jest budynek Miejskiego Centrum Medycznego ,Gérna”
usytuowany w todzi przy ul. Cieszkowskiego 6.

1.2. Cel opracowania
Celem opracowania jest przedstawienie szczegotowych rozwigzan docieplenia scian
i dachu budynku w ramach kompleksowej termomodernizacji obiektu.

1.3. Podstawa opracowania

Podstawe formalng opracowania stanowi zlecenie oraz umowa pomiedzy

Inwestorem — Miejskim Centrum Medycznym ,,Gorna” w todzi a jednostkg

projektowg — Ustugi Projektowe Maciej Osiniak w todzi.

Podstawe merytoryczng opracowania stanowia:

- ,/Audyt energetyczny budynku” opracowany przez mgr inz. Piotr Szewczyka
w grudniu 2015 .,

- inwentaryzacja budynku,

- ogledziny scian zewnetrznych budynku,

- Instrukcja ITB nr 447/2009 — ,Ztozone systemy izolacji cieplnej $cian zewnetrznych
budynkow ETICS. Zasady projektowania i wykonywania, Instytut Techniki
Budowlanej, Warszawa, 2009 r.,

- archiwalna dokumentacja techniczna budynku.

- obowigzujgce normy i przepisy oraz literatura fachowa.

1.4. Lokalizacja
Budynek Miejskiego Centrum Medycznego ,Gorna”, bedacy przedmiotem

opracowania, zlokalizowany jest na terenie dziatki o numerze ewidencyjnym 31
potozonej przy ul. Cieszkowskiego 6 w todzi.

2. Charakterystyka ogolna budynku

Budynek jest obiektem wolnostojgcym usytuowanym na linii pétnoc — potudnie.

Budynek wybudowany zostat w latach 1961 — 1962 ubiegtego wieku.

Budynek wykonany zostat w rzucie poziomym, na obrysie ztozonym z dwdéch prostokgtow
przesunietych wzgledem siebie we wspolnym narozu.

Obie czesci (prostokaty) budynku sg dwukondygnacyjne i czesciowo podpiwniczone.
Budynek ma ukfad konstrukcyjny poprzeczny o rozstawie scian nosnych 5,70 m w Swietle.
Konstrukcja scian nosnych grubosci 0,38 m, wewnetrznych i zewnetrznych, murowane

Z cegtly ceramicznej petnej na zaprawie cementowo — wapiennej.



Sciany zewnetrzne podituzne, wypetiajgce, grubosci 0,24 m murowane z elementéw
drobnowymiarowych z betonéw komérkowych (siporex) na zaprawie cementowo —
wapienne;.

Ze wzgledow konstrukcyjnych i termicznych budynek zostat podzielony dylatacjg na dwie
czesci.

Stropy budynku typu Akermana, zelbetowe, gesto zebrowe na bazie pustakow
ceramicznych wysokosci 0,18 m.

Stropodach konstrukcji zamknietej, jednospadowy, na stropie typu Akermana nad | pietrem.
Przekrycie dachu z ptyt prefabrykowanych zuzlobetonowych (bytomskich) o wymiarach (199
x 49,5 x 8) cm opartych na poprzecznych sciankach murowanych z cegty dziurawki
grubosci 0,12 m.

Izolacja termiczna stropodachu, na stropie nad | pietrem to mata szklana grubosci 0,04 m

z wylewka gipsowg grubosci 0,01 m.

Pokrycie dachu stanowi papa bitumiczna na lepiku utozona bezposrednio na ptytach
prefabrykowanych.

3. Zakres prac zwi azanych z dociepleniem budynku

Zgodnie z zaleceniami ,Audytu energetycznego budynku” opracowanego przez mgr inz.
Piotra Szewczyka, przyjeto nastepujgcy zakres i sposob ocieplenia budynku:

- Sciany zewnetrzne kondygnacji nadziemnych ptytami styropianowymi EPS 70-038
o grubosci 18 cm metodg lekkg mokrg;

w przypadku potnocnej Sciany szczytowej, ze wzgledu na zblizenie do budynku
na sgsiedniej dziatce (< 8,00 m) przyjeto ocieplenie ptytami z wetny mineralnej
(0,038W/mK) grubosci 18 cm,

- Sciany zewnetrzne piwnic i przy gruncie ptytami styropianowymi ekstrudowanymi XPS
(0,032W/mK) o grubosci 14 cm metodg lekkg mokrg po uprzednim wykonaniu izolacji
przeciwwilgociowej,

- strop zewnetrzny nad wejsciem ptytami z wetny mineralnej (0,038W/mK) o grubosci
24 cm metodg lekkg mokra,

- stropodach niewentylowany ptytami styropianowymi grubosci 20 cm (0,036W/mK)
laminowanymi papg, przymocowanymi na powierzchni stropodachu
wraz z wykonaniem jego nowego pokrycia z papy termozgrzewalnej,

- wymiana starych drzwi zewnetrznych na nowe (1,30W/n’K),

- zamurowanie starych okien w piwnicy, zelbetowych daszkéw nad wejsciami i naswietli
nad wejsciami - zamurowanie otworéw bloczkami gazobetonowymi, a nastepnie
ocieplenie tak przygotowanej Sciany styropianem zgodnie z grubos$cig styropianu i jego
rodzajem przyjetymi do ocieplenia dla poszczegdélnych scian.

Do robaot ociepleniowych mo  zna stosowa € wytacznie kompletne systemy
ociepleniowe posiadaj ace certyfikaty kalsyfikacji ogniowej NRO.

Zakres prac ociepleniowych wedtug rysunku nr 1.2 oraz wedtug opisowego przedmiaru robot
budowlanych stanowigcego Zatgcznik Nr 1 do niniejszego opracowania.



4. Zakres prac towarzysz acych robotom dociepleniowych.

Zakres prac towarzyszgcych robotomd ociepleniowym wedtug rysunku nr 1.2 oraz wedtug
opisowego przedmiaru rob6t budowlanych stanowigcego Zatgcznik Nr 1 do niniejszego
opracowania.

4.1. Likwidacja studzienek przy oknach piwnicznych.

4.2. Remont schodow zewnetrznych przy wejsciach do budynku.

Wszystkie prace zwigzane z naprawg i reprofilacjg konstrukcji zelbetowych i betonowych
schodéw i podestow do wejs¢ do budynku nalezy wykonac przy uzyciu kompletnych
systemoéw naprawczych uznanych producentéw, np: Sika, Mapei, Deitermann .

4.3. Poszerzenie otworow drzwiowych.

Nalezy osadzi¢ nadproza stalowe umozliwiajgce poszerzenie otworow drzwiowych.

5. Wytyczne wykonania ocieplenia $cian przy u zyciu styropianu — technologia ETISC

Zaprojektowano ocieplenie scian budynku przychodni przy uzyciu styropianu w technologii
ETISC wg Instrukcji ITB nr 447/2009.

ETICS — skrét, pochodzacy od angielskiej nazwy External Thermal Insulation Composite
System oznacza technologie ocieplania $cian zewnetrznych budynkoéw ztozonymi
systemami izolacji cieplnej, odnoszgcej sie zaréwno do istniejgcych jak i nowo wznoszonych
budynkow.

W Polsce przez lata technologia ta nazywana byta bezspoinowym systemem ocieplania,
w skrocie BSO. Ocieplenie scian w technologii polega na przymocowaniu do scian zaprawg
klejaca i tgcznikami ptyt styropianowych, wzmocnieniu ich siatkg z widkna szklanego
zatopiong w zaprawie klejgcej, a nastepnie wykonczeniu catosci mineralng lub akrylowg
( takg przyjeto w niniejszym projekcie ) wyprawg tynkarskg barwiong w masie.
Elementy skladowe ocieplenia scian budynku — system ETISC:
Masy (zaprawy) klejgce
Do mocowania styropianu do podtoza sciennego oraz wykonania warstwy zbrojonej mogg
by¢ stosowane nastepujgce masy ( zaprawy ) klejgce:
- masa na spoiwie dyspersyjnym tworzywa sztucznego, nadajgca sie do uzycia
bez dodatkowych zabiegow,
- masa na spoiwie dyspersyjnym tworzywa sztucznego, wymagajgca zmieszania
Z cementami,
- zaprawa klejgca, wykonywana z suchej mieszanki cementu, piasku oraz dodatkéw
organicznych, wymagajgcych wymieszania z woda.
Do mocowania styropianu do podtoza moze by¢ rowniez stosowana masa w postaci pianek
PU, naktadanych przy uzyciu specjalnego pistoletu z pojemnikdéw cisnieniowych.




Ptyty styropianowe
Do wykonania warstwy izolacyjnej nalezy stosowac ptyty styropianowe wymienione
w krajowych lub europejskich aprobatach technicznych, stanowigcych specyfikacje
techniczne zestawdéw wyrobéw do wykonania ETISC. Piyty powinny by¢ klasy co najmniej
E, wedlug PN-EN 13501-1:2007 ( odpowiadajgce okresleniu ,samo gasngce” wedtug
rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietni8a 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie — Dz. U. 2002 nr 75,
poz. 690 z pOzniejszymi zmianami ), o grubosci 14 cm, spetniajgce dodatkowo nastepujgce
wymagania:

- wymiary - nie wigksze niz 600 x 1200 mm,

- struktura styropianu - zwarta, niedopuszczalne sg luzno zwigzane granulki,

- powierzchnia ptyt - szorstka po krojeniu z blokow,

- krawedzie ptyt - proste, z ostrymi kantami, bez wyszczerbien i wytaman,
Pozostate wymagania dla ptyt styropianowych powinny by¢ zgodne z BN-91/6363-02.
Plyty styropianowe powinny by¢ sezonowane przed uzyciem przez okres co najmniej dwoch
miesiecy od wyprodukowania.
Siatka zbrojgca
Przyjeto siatke zbrojgca z wibkna szklanego lub z tworzywa sztucznego.
Masy i zaprawy tynkarskie
Przyjeto wyprawe tynkarska typu akrylowego, barwiong w masie, z fakturg gtadka.
L gczniki mechaniczne
Do mocowania ptyt styropianowych mozliwe jest stosowanie tgcznikdw mechanicznych
przeznaczonych do tego celu i dopuszczonych do stosowania w budownictwie aprobatami
technicznymi ITB.
Elementy uzupetniajgce
Do tych elementéw nalezg: profile startowe ( listwy startowe ), elementy zabezpieczenia
krawedzi, elementy dylatacyjne i inne.
Profile startowe powinny by¢ wykonane z materialu odpornego na korozje oraz dziatanie
alkaliow. Rowniez elementy zabezpieczen krawedzi, wykonane z siatki metalowej, powinny
charakteryzowac sie takimi samymi cechami.

6. Warunki techniczne wykonania ocieplenia

6.1. Warunki przystgpienia do robot
Wykonawca roboét ociepleniowych zobowigzany jest przedstawic¢ Inwestorowi
deklaracje zgodnosci ( wystawiong przez producenta/kompletatora systemu )
na zestaw wyrobéw do wykonywanego ocieplenia — zgodnie z aktualnie
obowigzujgcymi przepisami.
Niedopuszczalne jest stosowanie elementow skiadowyc h z r6 znych systemow
ociepleniowych.
Roboty ociepleniowe nalezy wykonywac w temperaturze nie nizszej niz +5°C
i nie wyzszej niz 25°C, chyba ze aprobaty techniczne dla okreslonych systeméw
ociepleniowych dopuszczajg inne warunki termiczne. Niedopuszczalne jest
prowadzenie robo6t w czasie opadow atmosferycznych, na elewacjach silnie




nastonecznionych, w czasie silnego wiatru oraz jezeli zapowiadany jest spadek
temperatury ponizej 0°C w ciggu 24 godzin.

6.2. Kolejnos¢ wykonywania robét

prace przygotowawcze (skompletowanie materiatow, sprzetu i urzgdzen,
montaz rusztowan, zdjecie obrobek blacharskich)

sprawdzenie i przygotowanie powierzchni $cian

ciecie piyt styropianowych na potrzebne wymiary

przygotowanie masy klejgcej

przyklejanie ptyt styropianowych

wykonanie warstwy ochronnej na styropianie z masy klejgcej, zbrojonej
tkaning szklang lub polipropylenowg

zagruntowanie poditoza

wykonanie wyprawy elewacyjnej z masy tynkarskiej

ewentualne malowanie wyprawy tynkarskiej

demontaz rusztowan i uporzgdkowanie terenu wokot budynku.

6.3. Prace przygotowawcze

Przed przystgpieniem do robot ociepleniowych nalezy przygotowac¢ materiaty,
narzedzia i sprzet zgodnie ze specyfikacja podang w projekcie technicznym
wykonania ocieplenia. Sprawdzi¢, czy materiaty odpowiadajg wymaganiom norm
i aprobat technicznych oraz czy majg swiadectwa jakosci (certyfikaty).

6.4. Sprawdzenie i przygotowanie powierzchni $cian

Przed przystgpieniem do ocieplenia $ciany nalezy dokftadnie sprawdzic jej
powierzchnie i dokona¢ oceny stanu technicznego podtoza. Podtoze powinno byé
nosne, suche, rowne, oczyszczone z powtok antyadhezyjnych (jak np: brud, kurz, pyt,
tluste zabrudzenia i bitumy) oraz wolne od agres;ji biologicznej i chemicznej. Warstwy
podioza o stabej przyczepnosci (np: stabe tynki, odspojone powtoki malarskie,
niezwigzane czastki muru) nalezy usung¢. Nieréwnosci i ubytki poditoza (rzedu 5-15
mm) nalezy dzien wczesniej wyréwnacé zaprawg wyréwnawczo-murarska.

Podtoze ochronne zagruntowac. Przed przystgpieniem do przyklejania ptyt

na stabych podtozach nalezy wykona¢ prébe przyczepnosci. Proba ta polega

na przyklejaniu

w réznych miejscach elewac;ji kilku (8-10) prébek styropianu (o wym. 10x10 cm)

i recznego ich odrywania po 3 dniach. Nosno$¢ podioza jest wystarczajgca wtedy,
gdy rozerwanie nastepuje w warstwie styropianu. W przypadku oderwania catej
probki z klejem i warstwg podioza, konieczne jest oczyszczenie elewacji ze stabo
zwigzanej warstwy. Nastepnie nalezy podtoze zagruntowac¢ preparatem gteboko
penetrujgcym i po jego wyschnieciu wykona¢ ponowng probe przyczepnosSci.

Jezeli i ta proba da wynik negatywny, nalezy uwzgledni¢ dodatkowe mocowanie
mechaniczne i odpowiednie przygotowanie poditoza.
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UWAGI !
Przed przystgpieniem do przyklejania ptyt styropianowych nalezy dokonac oceny
geometrii podioza tj. rownosci powierzchni i odchylenia od pionu. Poniewaz
znaczne nierdownosci i krzywizny nie tylko obnizajg efekt koncowy prac ale takze,
zmniejszajg wytrzymato$¢ mechaniczng i trwatos¢ catego uktadu.
W przypadku wystepowania niewielkich (do 3 cm) nieréwnosci i krzywizn
powierzchni, nalezy przeprowadzi¢ wczesniejsze wyrOwnanie nieréwnosci za
pomocg zaprawy wyréwnawczo-murarskiej. Wieksze nieréwnosci (ponad 3 cm)
mozna zlikwidowac jedynie poprzez przyklejenie wyrdéwnujgcej warstwy z piyt
styropianowych. Przy czym, potgczenie pomiedzy kolejnymi warstwami
styropianu, powinno by¢ wykonane na ciggtej warstwie zaprawy klejgcej.
W uzasadnionych przypadkach, w celu oczyszczenia podioza z kurzu, brudu oraz
stabo trzymajgcych sie powilok, zaleca sie zmycie podioza rozproszonym
strumieniem wody. Przy czym nalezy pamieta¢c o koniecznosci catkowitego
wyschniecia podtoza przed rozpoczeciem przyklejania ptyt styropianowych.
Powloki stabo zwigzane z podioZzem /np. odparzone tynki/ i stabe warstwy
podtoza trzeba usungc.

Nalezy pamietac¢, iz niewtasciwa ocena nosnosci Scian i brak odpowiedniego

przygotowania podtoza, moze spowodowac¢ powazne skutki, z odpadnieciem

ocieplenia od $ciany wigcznie.

Po sprawdzeniu i przygotowaniu $cian oraz zdjeciu obrobek blacharskich i rur

spustowych (przy zewnetrznym odwodnieniu budynku) mozna przystgpi¢

do przyklejania piyt styropianowych. Nalezy przed tym wykona¢ tymczasowe

odprowadzenie wod opadowych z dachu budynku.

6.5. Sprawdzenie skutecznosci mocowania mechanicznego
Przed realizacjg mocowania mechanicznego ocieplenia do podtoza, nalezy sprawdzi¢
na 4-6 probkach site wyrywajaca tgczniki z podioza (wg. zasad okreslonych
w Swiadectwach i aprobatach technicznych ITB). Bardzo istotne jest wlasciwe
dobranie rodzaju, liczby i sposobu rozmieszczenia, a przede wszystkim gtebokosci
zakotwienia tgcznikow.

6.6. Przygotowanie zaprawy klejgcej

Suchg zawartos¢ opakowania nalezy wsypac do pojemnika z wczesniej odmierzong

iloscig wody i doktadnie wymieszaé, az do osiggniecia jednorodnej konsystenciji. llos¢

wody potrzebnej do zarobienia zaprawy jest podana na opakowaniu. Proces

mieszania nalezy przeprowadzi¢ przy uzyciu mieszarki/wiertarki wolnoobrotowe]

z mieszadiem koszykowym.

UWAGI !
Aby uzyskac¢ odpowiednig konsystencje zaprawy nalezy bardzo starannie
przestrzega¢ dozowania okreslonej ilosci wody do przygotowania kazdego
opakowania zaprawy.
Do przygotowania zaprawy klejgcej mozna stosowac jedynie wode pitng.
Przygotowanie zapraw powinno odbywac sie w temperaturze od +5°'C do +25'C,
wedtug szczegotowych informacji zawartych na opakowaniu produktu.
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6.7. Sposob przyklejenia ptyt styropianowych do sciany
Przygotowang zaprawe klejgcg nalezy uktadac¢ na ptycie styropianowej metodg
.pasmowo-punktowg" czyli na obrzezach pasami o szerokosci 3-6 cm,
a na pozostatej powierzchni ,plackami” o srednicy okoto 8-10 cm. Pasma naktadamy
na obwodzie ptyty w odlegtosci okoto 3 cm od krawedzi tak, aby po przyklejeniu
zaprawa nie wyciskata sie poza krawedzie ptyty. Gdy ptyta ma wymiar 50 x 100 cm
to na srodkowej jej czesci nalezy natozy¢ 8-10 ,plackéw” zaprawy. Prawidtowo
natozona zaprawa klejgca powinna pokrywaé min. 40% powierzchni ptyty, a grubos$é
warstwy kleju nie powinna przekracza¢ 10 mm.
Po nalozeniu zaprawy klejgcej, ptyte nalezy niezwiocznie przytozy¢ do Sciany
w przewidzianym dla niej miejscu i docisng¢ przez uderzenie pacg, az do uzyskania
rownej ptaszczyzny z sasiednimi ptytami. Jezeli zaprawa klejacg wycisnie sie poza
obrys piyty, to trzeba jg usungé. Niedopuszczalne jest zarbwno dociskanie
przyklejonych piyt po raz drugi, jak rowniez korekta ptyt po uptywie kilkunastu minut.
W przypadku niewtasciwego przyklejenia pityty, nalezy jg oderwacé, zebra¢ mase
klejgca ze Sciany, po czym natozy¢ jg ponownie na ptyte i powtorzy¢ operacje
klejenia piyty.
Plyty styropianowe nalezy przykleja¢ w uktadzie poziomym dtuzszych krawedzi,
z zachowaniem mijankowego uktadu spoin pionowych.
UWAGI !
Przy mocowaniu warstwy termoizolacyjnej czesto spotykanym btedem jest
rozmieszczenie zaprawy klejgcej na piytach tylko w postaci ,plackow”. Bigd ten
powoduje, Ze przewieszony poza ,placek” fragment ptyty ugina sie nawet pod
matym naciskiem, co w efekcie utrudnia poprawne utoZenie warstwy zbrojonej
I ostabia skutecznos¢ mocowania klejgcego.
Przyklejenie ptyt bez przewigzania (w inny sposéb niz mijankowe) powoduje
skumulowanie naprezen w warstwie zbrojonej.
Pokrywanie sie krawedzi ptyt z przedtuzeniem krawedzi otworéow $ciennych oraz
prefabrykatéw réwniez powoduje miejscowe skupienie naprezen w warstwie
zbrojonej, co znacznie ostabia uktad ociepleniowy.
Niedopuszczalne jest wypetnianie szczelin w piytach styropianowych zaprawg
klejgcg, poniewaz w miejscach tych powstajg mostki termiczne, wywotane duzg
przewodnoScig cieplng zaprawy. W miejscach tych wilgo¢ przenika intensywniej,
przyspieszajgc korozje warstwy elewacyjnej i powodujgc wystgpienie smug
i wykwitow na powierzchni elewacji. W przypadku jednak wystgpienia szczelin
(wiekszych niz 2 mm), zaleca sie wypelnienie ich styropianem na catej grubosci
warstwy termoizolacyjnej.

6.8. Mocowanie ptyt styropianowych do podtoza.
Piyty termoizolacyjne nalezy mocowac do podtoza przy uzyciu tgcznikow
mechanicznych. Do mocowania ptyt styropianowych do podtoza najczesciej stosuje
sie fgczniki z trzpieniem plastikowym. Przy czym montaz tgcznikéw nalezy rozpoczgé
dopiero po dostatecznym stwardnieniu i zwigzaniu zaprawy klejgcej. Proces
twardnienia zaprawy zalezy od temp. i wilgotnosci powietrza. Z tego wzgledu
przy wysychaniu kleju w warunkach optymalnych montaz tgcznikbw mozna
rozpoczac¢ dopiero po 2 dniach od przyklejenia ptyt styropianowych. Przy mocowaniu
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tgcznikow nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na prawidiowe osadzenie trzpienia

w podtozu oraz jednakowg ptaszczyzne talerzyka z licem warstwy termoizolaciji.

UWAGI !
Bardzo czesto tgczniki kotwigce osadza sie nieprawidtiowo, przez nadmierne
zagtebienie talerzyka w styropianie, co prowadzi do zerwania jego struktury,
ostabienia nosnosci i wystgpienia plam na elewacji. Natomiast zbyt ptytkie
osadzenie tgcznika sprawia, Ze nie przenosi on projektowanych obcigzen,
a powstata nad nim wypukito$¢ znacznie ostabia warstwe zbrojong i deformuje lico
Sciany.
Dlugos$c¢ tgcznikdbw powinna by¢ prawidtowo dobrana. Nie nalezy stosowac
tgcznikow ze skréconym trzpieniem gdyz powoduje to zwiekszong migracje wilgoci
i wieksze ryzyko uszkodzenia elewaciji.

6.9. Wyréwnanie powierzchni przyklejonych ptyt styropianowych
Zewnetrzna powierzchnia przyklejonych ptyt styropianowych musi by¢ rowna i ciggta.
Po zwigzaniu zaprawy klejgcej i po zamocowaniu mechanicznym plyt styropianowych
do podtoza nalezy calg zewnetrzng powierzchnie ptyt przeszlifowaé grubym papierem
Sciernym. Réwne podioze jest podstawowym warunkiem uzyskania trwatej
I estetycznej elewacji.
Wskazdéwki wykonawcze.
Przeszlifowanie lica styropianu powoduje usuniecie jego gtadkie] zewnetrznej
warstwy, znacznie zwiekszajgc przyczepnos¢ zaprawy klejgcej do jego
powierzchni.
Niedopuszczalne jest pozostawienie uskokow sagsiednich pltyt w warstwie
termoizolacyjnej, poniewaz stwarza to ryzyko uszkodzenia warstwy zbrojonej
W miejscu wystepowania skokowych zmian jej grubosci.
UWAGA!
Nie nalezy pozostawiac¢ warstwy termoizolacji bez ostony przez dtuzszy okres czasu,
gdyz moze to doprowadzi¢c do zniszczenia powierzchni styropianu przez
promieniowanie UV, a w konsekwencji, do ostabienia przyczepnosci warstwy zbrojone;j.

6.10. Wykonanie warstwy zbrojonej z widkna szklanego

Wskazowki ogolne.

Zbrojona warstwa zaprawy klejgcej ma za zadanie chronic izolacje termiczng przed
uszkodzeniami mechanicznymi, przenosi¢ obcigzenia wiatru oraz kompensowac
naprezenia termiczne. Jest ona takze podiozem pod tynki zewnetrzne i chroni
wewnetrzne warstwy systemu przed czynnikami atmosferycznymi. Wykonywanie
warstwy zbrojonej nalezy rozpoczgé po okresie gwarantujgcym wiasciwe zwigzanie
termoizolacji z podtozem (nie wczes$niej niz po 3 dniach od chwili przyklejenia piyt
styropianowych).

Wskazowki wykonawcze.
Prace zwigzane z wykonaniem warstwy zbrojonej powinny by¢ wykonywane
przy stabilnej wilgotnosci powietrza w temperaturze otoczenia od +5°C do + 25°C
na powierzchniach nie narazonych na bezposrednig operacje stonca i wiatru.
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Nie nalezy wykonywac¢ warstwy zbrojonej podczas opaddéw atmosferycznych
I bezposrednio po nich.
Nowo wykonang warstwe nalezy chroni¢ przed opadami atmosferycznymi
I dziataniem temperatury ponizej +5°C do czasu zwigzania.
Niska temperatura, podwyzszona wilgotnos¢, brak odpowiedniej cyrkulaciji
powietrza wydtuzajg czas wysychania zaprawy klejgce,j.
Zaleca sie wykonanie warstwy zbrojonej na fragmencie elewacji stanowigcym
odrebng catos¢ w jednym etapie wykonawczym.
Sposob wykonania warstwy zbrojone j.
Przygotowang zaprawe klejgcg nalezy nanies¢ na powierzchnie zamocowanych
i odpylonych (po szlifowaniu) ptyt, ciggtg warstwg o grubosci okoto 3-4 mm, pasami
pionowymi lub poziomymi na szerokos¢ siatki zbrojgcej. Przy nakfadaniu tej warstwy
mozna wykorzysta¢ pace zebatg o wymiarach zebéw 10x10 mm. Po nalozeniu
zaprawy klejgcej nalezy natychmiast wtopi¢ w nig tkanine szklang tak, aby zostata
ona réwnomiernie napieta i catkowicie zatopiona w zaprawie. Sgsiednie pasy siatki
uktada¢ (w pionie lub poziomie) na zaklad nie mniejszy niz 10 cm . Nastepnie
na wyschnietg powierzchnie przyklejonej siatki nanies¢ drugg cienkg warstwe
zaprawy klejgcej (o grubosci ok. 1,0 mm) celem catkowitego wyréwnania [
wygtadzenia jej powierzchni. Grubos¢ warstwy zbrojonej jedng warstwg siatki
powinna wynosi¢ od 3 do 5 mm.
UWAGA!
Niedopuszczalne jest przyklejanie siatki zbrojgcej bez uprzedniego pokrycia ptyt
termoizolacyjnych zaprawg klejgca.

Szerokos$¢ siatki zbrojgcej powinna by¢ tak dobrana, aby mozliwe bylo oklejenie
osciezy okiennych i drzwiowych na catej ich gtebokosci. Naroza otworéw okiennych
i drzwiowych powinny by¢ wzmocnione przyklejonymi bezposrednio na warstwe
termoizolacji pasami siatki o wymiarach 20 x 35 cm.
Ze wzgledu na niebezpieczenstwo uszkodzenia w czesci parterowej i cokotowej
ocieplanych scian, zaleca sie stosowac dwie warstwy siatki z tkaniny szklanej. Jezeli
Sciany budynku sg narazone na uderzenia, to podwdjna tkanina powinna byc¢
stosowana na catej wysokosci scian parterowych. Natomiast gdy dostep do budynku
jest utrudniony, wystarczy zastosowac dwie warstwy tkaniny do wysokos$ci 2 m
od poziomu przylegtego terenu. Pierwszg warstwe siatki nalezy utozyé w poziomie,
natomiast warstwe drugg w pionie. Zamiennie dopuszcza sie zastosowanie zamiast
pierwszej warstwy siatki, tkanine z witokien szklanych o wigkszej gramaturze zwang
,Siatkg pancerng”. Siatka ta jest uktadana na styk bez zaktadow.
UWAGI!
Bardzo zlg praktykg jest zanizanie grubosci zaprawy Kklejgcej stuzgcej do
wykonania warstwy zbrojonej. Prowadzi to do znacznego zmniejszenia
wytrzymatosci tej warstwy.
Niestaranne wyszpachlowanie warstwy zbrojonej moze doprowadzi¢ do
powstania nieréwnosci i fald, ktbre mogg znacznie pogorszy¢ ostateczny wyglad
elewacji /przez przetarcia czy tez nierobwnomierng fakture na elewacji/.
Niewlasciwe jest rowniez, wyrownywanie nierownosci przez natozenie grubszej
warstwy tynku.
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6.11.

6.12.

Bardzo wazne jest zastosowanie ukos$nych prostokgtéw siatki szklanej przy
narozach otworow okiennych i drzwiowych, poniewaz ich brak, sprzyja pojawieniu
sie rys na przedtuzeniu przekgtnych tych otworow.

Potaczenia systemu ociepleniowego z pozostatymi elementami budynku

Miejsca potgczen ocieplenia ze stolarkg okienng, drzwiowg, obrobkami blacharskimi

i dylatacjami nalezy uszczelni¢ odpowiednimi materialami trwale elastycznymi (jak na
przyktad: uszczelniajgce tasmy rozprezne). W miejscach tych wystepuje duze
skupienie naprezen i moze dojs¢ do pekniec i nieszczelnosci, spowodowanych
odmiennym sposobem pracy réznych materiatéw. Nieuwzglednienie tych zasad moze
doprowadzi¢ do powstania rys i szczelin, w ktére wniknie woda obnizajgc trwatos¢
catego ukfadu ociepleniowego.

Wykonanie zewnetrznej wyprawy tynkarskiej

Przygotowanie warstwy zbrojonej przed nakladaniemt  ynku

cienkowarstwowego.

Wykonang warstwe zbrojong przed natozeniem wybranego tynku nalezy zagruntowac
odpowiednim podktadem lub preparatem gruntujgcym. Warstwe zbrojong mozna
gruntowac dopiero po jej zwigzaniu, czyli po uptywie min. 48 h od jej wykonania, przy
dojrzewaniu w warunkach optymalnych (w temperaturze +20°C i wilgotnosci 60%).
Po zagruntowaniu trzeba odczeka¢ do czasu wyschniecia zastosowanego podkfadu
lub preparatu (min. 24 h przy wysychaniu w warunkach optymalnych). Po uptywie
tego okresu mozna przystgpi¢ do naktadania na zagruntowanej powierzchni zaprawy
lub masy tynkarskiej.

UWAGA'!

Zastosowanie odpowiedniego podktadu Ilub preparatu gruntujgcego podnosi
przyczepnosc zaprawy i masy tynkarskiej do podtoza oraz utatwia prace zwigzane

z wykonywaniem wyprawy tynkarskiej, zmniejsza i ujednolica chtonno$¢ oraz
wyréwnuje przebieg procesu wigzania i wysychania natozonego tynku. Zabezpiecza
takze zagruntowang powierzchnie przed szkodliwym dziataniem wilgoci oraz
zapobiega przenoszeniu zanieczyszczen z warstw podkladowych tynku i eliminuje
mozliwos$c wystgpienia plam.

Przygotowanie i naktadanie preparatow gruntuj  gcych i podktadéw tynkarskich.
Bezposrednio przed zastosowaniem preparat gruntujgcy lub podkfad tynkarski nalezy
doktadnie wymieszaC¢ przy uzyciu wiertarki/mieszarki z mieszadiem. Podkiad
tynkarski oraz preparaty gruntujgce nalezy nanosi¢ na podtoze pedzlem, szczotka,
lub watkiem. Bezposrednio po wykonaniu prac narzedzia oczyscic¢ czystg woda.
Wyprawy elewacyjne mozna wykonywac nie wczesniej niz po 3 dniach od naklejenia
tkaniny szklanej lub polipropylenowej na styropianie. Wykonanie wypraw
elewacyjnych nalezy prowadzi¢ w temperaturach nie nizszych niz 5°C i nie wyzszych
niz 25°C.

Niedopuszczalne jest wykonywanie wypraw elewacyjnych w czasie opadow
atmosferycznych, silnego wiatru oraz jezeli jest zapowiadany spadek temp. ponizej
0°C w przeciggu 24 godzin.
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6.13.

Wykonywanie nowych obrébek blacharskich

Wykonujgc nowe obrébki blacharskie nalezy je dostosowac¢ do grubosci ocieplanych
$cian. Obrobki te powinny wystawaé¢ poza lico sciany co najmniej 40 mm i powinny
by¢ wykonane w taki sposob, aby zabezpieczaly elewacje przed zaciekami wody
deszczowej. Obrébki nalezy mocowaé do kotkéw drewnianych, osadzonych w trakcie

przyklejania ptyt styropianowych w dokladnie dopasowanych wycieciach

w styropianie.

6.14. Nadzér techniczny nad robotami

Roboty zwigzane 2z ociepleniem scian powinny by¢ wykonywane przez
wyspecjalizowang firme i odpowiednio przeszkolony zesp6t. Przy wykonywaniu robot
niezbedny jest systematyczny nadzor prowadzony przez wykonawce a takze nadzoér

inwestorski i autorski.

W czasie wykonywania robot nalezy prowadzi¢ dzienniki budowy zgodnie

z obowigzujgcymi przepisami.

6.15. Odbi6r robot

Czesciowe odbiory robot polegajg na sprawdzeniu, czy poszczegolne etapy robét

zostaly wykonane zgodnie z wymaganiami Swiadectwa ITB i dokumentaciji technicznej

sporzagdzonej do konkretnego obiektu. Odbiorem technicznym czesciowym nalezy

objg¢ nastepujgce etapy robot:
a) przygotowanie powierzchni scian/podtoza pod uktad ociepleniowy
b) przymocowanie do podtoza ptyt styropianowych

c) wykonanie warstwy ochronnej na styropianie (podktadu pod fakture elewacyjng)

d) wykonanie faktury elewacyjnej z masy tynkarskiej
e) wykonanie nowych obrdbek blacharskich

Po sprawdzenie kazdego z etapéw ocieplenia nalezy spisa¢ protokét lub dokonaé

wpisu w dzienniku budowy.

7. Wymiana stolarki drzwiowej

Wedtug zestawienia stolarki drzwiowej - rysunek nr 1.3

8. Uwagqi ko acowe

Wszystkie projektowane prace nalezy wykonywac stosujgc sie do zasad okreslonych

w ,Warunkach technicznych wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych” ITB tom |

i I, pod statym nadzorem osoby uprawnionej do kierowania pracami budowlanymi
oraz z zachowaniem stosownych przepiséw BHP i p.poz. w zakresie wynikajgcym

Z prowadzonego rodzaju robot. Roboty budowlano-montazowe powinny by¢ prowadzone

w sposbéb bezpieczny, okreslony w planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (BIOZ)
wykonanym przez kierownika budowy, przestrzegajgc obowigzujgcych przepiséw

bezpieczenstwa i higieny pracy.
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Szczegotowe wymagania dla poszczegolnych elementéw sktadowych sysytemu
ociepleniowego jak i dla catego ukt gdu ociepleniowego zawarte s g w specyfikacji
technicznej wymienionej w deklaracji zgodno  $ci wystawionej przez producenta

lub kompletatora sytemu. Dokumentami tymi mog a byé: europejska aprobata
techniczna, krajowa aprobata techniczna, norma.

Wykonawca prac zobowi gzanych jest do przedstawienia Inwestorowi (inspekto rowi
nadzoru) wy zej wymienionych dokumentow przed rozpocz __eciem prac .

Stosowane materiaty winny posiada¢ wymagane aktualne atesty, certyfikaty i aprobaty
techniczne, upowazniajgce do stosowania w budownictwie, wydane przez wiasciwe
jednostki aprobujgce, zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Gospodarki Przestrzennej
i Budownictwa w sprawie aprobat i kryteriow technicznych dotyczgcych wyrobow
budowlanych.

Opracowat : mgr inz. Maciej Osiniak

L édz, luty 2016 .
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Informacja na temat bezpiecze nstwa i ochrony zdrowia

1. Zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego oraz_kolejno $€ realizaciji
poszczegolnych obiektow.

W zakres zamierzenia budowlanego wchodzi docieplenie scian zewnetrznych i dachu,
czesciowa wymiana stolarki drzwiowej wraz z towarzyszgcymi pracami remontowymi

w budynku Miejskiego Centrum Medycznego ,Gorna” w £odzi, zlokalizowanego

przy ul. Cieszkowskiego 6 w todzi.

2. Wykaz istniej acych obiektéw budowlanych.
Na terenie dziatki zlokalizowany jest tylko budynek bedacy przedmiotem opracowania.

3. Elementy zagospodarowania dzialki lub terenu, k  tére mog g stwarza ¢ zagro zenie
bezpiecze nstwa i zdrowia ludzi.
Nie ma takich elementéw.

4. Zagro zenia wyst epujace podczas realizacji robét budowlanych.

Gtéwnym zrédiem zagrozen wystepujgcych podczas realizacji rob6t budowlanych
zwigzanych z ocieplaniem $cian zewnetrznych sg prace wykonywane na wysokosci.
Zagrozenia te dotyczg samych robotnikow budowlanych wykonujgcych te prace,
jak i uzytkownikéw chodnikéw biegngcych wokot budynku oraz oséb wchodzacych

i wychodzgcych do budynku.

5. Instrukta z pracownikéw przed przyst gpieniem do realizacji_robo6t szczegdlnie
niebezpiecznych .

Zakres instruktazu jest zalezny od sposobu wykonywania ocieplenia $cian budynku,

tzn. zalezy od rodzaju zastosowanych rusztowan i powinien odpowiada¢ obowigzujgcym
w tym zakresie przepisom bhp.

6. Srodki _techniczne i organizacyjne, zapobiegaj _ace _niebezpiecze hAstwom
wynikaj gcym z _wykonywania robo6t budowlanych w strefach szc zegolnego
zagro zenia zdrowia

lub w ich s gsiedztwie.

Nalezy wyznaczy¢ wokot budynku strefy bezpieczenstwa oraz zabezpieczy¢ wejscia

do budynku .

Rusztowania wiszgce muszg zosta¢ dopuszczone do uzytkowania przez IDT.

Opracowat :

L6dz, luty 2016r.
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